
 



 

 

 

Пояснительная записка 

 

 Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Рабочая программа составлена с учетом рабочей программы воспитания ГБОУ СОШ № 427 

 Цель программы: 
расширение знаний, повышение экологической грамотности учащихся, вооружение их навыками 

бережного использования природных ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников 

по отношению к природе. 

 Задачи программы: 

 расширение контактов учащихся с природой, вовлечение их в реальную деятельность по изучению и 

охране окружающей среды; 

 изучение природы родного края;  

 развитие познавательного интереса учащихся к природе;  

 воспитание экологической культуры, бережного и ответственного отношения к окружающей среде. 

 

Программа рассчитана на 33 часа в год при 1 часе в неделю (33 учебные недели). 

 

II. Содержание программы 

1 класс 

Как мы понимаем друг друга. (5ч) 
Знакомство детей с учителем и между собой. Знакомство с программой. 

 Школьные правила вежливости. 

Практические занятия: моделирование и оценивание различных ситуаций поведения в школе и 
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 Как мы узнаём, что перед нами (1 ч.) 

Предметы и их признаки. Различение предметов по признакам. 

Времена года (4 ч.) 
 Приметы осени. Листопад. 

Приметы зимы. Появление снежного покрова. Мороз. Метель. 

 Приметы весны. Весеннее снеготаяние. Вскрытие рек. Начало сокодвижения –  признак весны. 

Приметы лета. Отражение времен года в пейзажной живописи, музыке, художественной литературе. 

Как ты узнаёшь мир (2 ч.) 
Органы чувств человека. 

Память – хранилище опыта. Ум. 

Твоя семья и друзья (3 ч.) 
            Твоя семья и её состав. 

 

 

 

 

 

  Практическое занятие: составление перечня обязанностей школьника в семье. 

            Правила безопасного поведения в доме. Опасные и ядовитые вещества. 

            Как вести себя на кухне, в ванне. 

            Значение общения в жизни человека. 

Что нас окружает (6 ч.) 
Город (село) и его особенности. 

Взаимосвязь людей разных профессий. 

Зависимость человека от природы. 

Три состояния воды. 

Живые обитатели планеты (8 ч.) 
Растения, грибы, животные, человек – живые организмы. 

Сходство растений и животных. 



Культурные растения и домашние животные – наши друзья. Забота человека о них. 

Собаки – помощники человека. Происхождение и породы собак. 

Знакомство с назначением различных частей тела человека. 

Правила поведения в природе. 

Бережное отношение к окружающему миру. 

КТД (3 ч.) 
Конкурсные и развлекательные программы. 

 Свойства предметов, их части и действия с ними. 

Книга хранит знания и опыт людей. 

Правила безопасного поведения на улице. 

Итоговое занятие. (1 ч.) 
Игра «Поле чудес» 

 

4. Итоговое занятие (1ч.) 

 

III. Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в 

предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или 

плохие; 

 объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные поступки можно 

оценить как хорошие или плохие; 

 самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения 

(основы общечеловеческих нравственных ценностей);  

 в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, 

какой поступок совершить. 

 

Метапредметные результаты: 

 работать по предложенному учителем плану; 

 высказывать своё предположение (версию); 

 отличать верно выполненное задание от неверного; 

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, 

полученную на занятиях;  

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса; 

  перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы; 

  преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие тексты, 

называть их тему; 

  донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи (на уровне предложения или 

небольшого текста); 

  слушать и понимать речь других;  

 совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 

Предметные результаты: 

 называть предметы; 

 отвечать на поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;  

 составлять простые нераспространенные предложения;  

 распространять предложения по вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов с помощью 

наглядности называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету, форме, размеру, 

вкусу, запаху, материалу); 

 участвовать в беседе, полно отвечать на поставленные вопросы, используя слова данного вопроса;  

 составлять простые нераспространенные предложения; 

 распространять предложения по вопросам, правильно употребляя формы знакомых слов; 

 называть изучаемые предметы, части предметов. 

 



 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Темы Кол-

во 

часов 

Форма проведения Эл.ресурс 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

9 

Как мы понимаем друг друга 

 

Как мы узнаем, что перед нами 

 

Времена года 

 

Как ты узнаешь мир 

 

Твоя семья и друзья 

 

Что нас окружает 

 

Живые обитатели планеты 

 

КТД 

 

Итоговое занятие 

5 ч 

 

1 ч 

 

4 ч 

 

2 ч 

 

3 ч 

 

6 ч 

 

8 ч 

 

3 ч 

 

1 ч 

 

Итого: 

33 ч 

беседа, дискуссия 

 

наблюдения 

 

экскурсии, 

 

практикумы,  

 

исследовательские 

работы 

создание 

презентаций 

творческий проект 

 

ролевые игры 

 

конкурсы 

Большая детская 

энциклопедия  для детей. 

[Электронный 

ресурс] http://www.mirknig.com/  

Большая детская энциклопедия 

(6-12 лет). [Электронный 

ресурс] http://all-

ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-

detskaja-jenciklopedija-6-12.html  

А.Ликум - Детская 

энциклопедия.  [Электронный 

ресурс] http://www.bookshunt.ru/b

120702_detskaya_enciklopediya_e

nciklopediya_vse_obo_vsem._5_  
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